
ΜΑΘΗΜΑΣΑΝΘΗΛΑ΢ΜΟΤ 

ΣκΝΙǹ΢ΩΝΘİııαζέαμ,ΝįδκλΰαθυθİδΝįπλİΪθΝηαγάηαĲαΝΟΜαδİυĲδεάμΝΦλκθĲέįαμΟΝΤΝηαγάηαĲαΝ
ΟΜβĲλδεάμΝΣΫξθβμΟΝıĲδμΝαεσζκυγİμΝβηİλκηβθέİμΝĲκυΝβί1ημ 

o 13-1ζΝΙαθκυαλέκυ 

o 03-ίζΝΦİίλκυαλέκυ 

o 24-βηΝΦİίλκυαλέκυ 

o 17-1κΝΜαλĲέκυ 

o γ1ΝΜαλĲέκυΝ- ί1Νǹπλδζέκυ 

o 21-22 ǹπλδζέκυ 

o 12-1γΝΜαρκυ 

o 02-ίγΝΙκυθέκυ 

o 23-βζΝΙκυθέκυ 

o 14-1ηΝΙκυζέκυ 

o 01-ίβΝ΢İπĲİηίλέκυ 

o 22-βγΝ΢İπĲİηίλέκυ 

o 13-1ζΝΟεĲπίλέκυ 

o 03-ίζΝΝκİηίλέκυ 

o 24-βηΝΝκİηίλέκυ 

o 15-1θΝǻİεİηίλέκυ 

 

ǼΙ΢ΑΓΩΓΗΝΑ΢ΘǼΝΟΤ΢ 

ΗΝİδıαΰπΰάΝıαμΝıĲκΝ Ιǹ΢ΩΝΘİııαζέαμΝπλαΰηαĲκπκδİέĲαδΝαπσΝĲκΝΣηάηαΝΤπκįκξάμΝπκυΝ
ίλέıεİĲαδΝ ıĲκΝ δıσΰİδκέΝ ΣκΝ πλσγυηκΝ εαδΝ ξαηκΰİζαıĲσΝ πλκıππδεσ,Ν ıαμΝ εαĲαĲκπέαİδΝ εαδΝ
ıαμΝ İθβηİλυθİδΝ πζάλπμΝ ΰδαΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαέΝ ΓδαΝ ĲβθΝ κζκεζάλπıβΝ ĲβμΝ İδıαΰπΰάμΝ ıαμΝ
απαδĲİέĲαδΝθαΝΫξİĲİΝηααέΝıαμΝĲαΝİιάμμ 

o ΘİωλβηΫθκ ǺδίζδΪλδκ Τΰİέαμ ĲκυΝ αıγİθκτμΝ İΪθΝ βΝ İδıαΰπΰάΝ ΰέθİδΝ ηΫıπΝ
αıφαζδıĲδεκτΝφκλΫαΝǼΟΠΠΤΝ(ΙΚǹ,ΝΟΓǹ,ΝΣǼǺǼΝεζπ)έ 

o ΚΪλĲα ηİ Ĳκθ εωįδεό αıφΪζδıβμ ıİΝ πİλέπĲπıβΝ δįδπĲδεάμΝ αıφΪζİδαμΝ υΰİέαμΝ
(ıυηίİίζβηΫθβμΝηİΝĲβθΝεζδθδεά)έ 

o ΙαĲλδεά ΓθωηΪĲİυıβ απσΝĲκθΝγİλΪπκθĲαΝδαĲλσΝ(σπκυΝαυĲάΝξλİδΪαİĲαδ) 
o ǹλδγηόμ ΜβĲλώκυ Κκδθωθδεάμ ǹıφΪζδıβμ (ǹΜΚǹ) 



o ǹıĲυθκηδεά ĲαυĲόĲβĲα (΢İΝ πİλέπĲπıβΝ İπδĲσεκυΝ πλκıεκηέαİĲαδΝ εαδΝ βΝ
αıĲυθκηδεάΝĲαυĲσĲβĲαΝĲκυΝıυατΰκυ) 

ΓδαΝ ĲβθΝ εαζτĲİλβΝ δαĲλδεάΝ İεĲέηβıβ,Ν ıαμΝ πλκĲİέθκυηİΝ θαΝ ΫξİĲİΝ ηααέΝ ıαμΝ πλκβΰκτηİθİμΝ
İλΰαıĲβλδαεΫμΝİιİĲΪıİδμ,ΝδıĲκλδεσΝπλκβΰκτηİθβμΝθκıβζİέαμΝ(İΪθΝυπΪλξİδ)ΝεαγυμΝεαδΝĲβθΝ
ĲλΫξκυıαΝφαληαεİυĲδεάΝαΰπΰάΝ(İφσıκθΝζαηίΪθİĲİ)έ 

 

ǼΞΙΣΗΡΙΟΝΑ΢ΘǼΝΟΤ΢ 

ΟΝγİλΪππθΝΙαĲλσμΝıυηπζβλυθİδΝεαδΝυπκΰλΪφİδΝĲκΝİιδĲάλδσΝıαμ,ΝĲκΝκπκέκΝαπκıĲΫζζİĲαδΝ
ıĲκΝ ΛκΰδıĲάλδκΝ ǹıγİθυθέΝ ΣκΝ θκıβζİυĲδεσΝ πλκıππδεσΝ ıαμΝ İθβηİλυθİδΝ εαδΝ ıαμΝ
πλκİĲκδηΪαİδΝΰδαΝĲβθΝΫικįσΝıαμΝαπσΝĲβθΝΚζδθδεάέ 

ΗΝ İισφζβıβΝ ĲκυΝ ζκΰαλδαıηκτΝ ıαμΝ πλαΰηαĲκπκδİέĲαδΝ ıĲκΝ ΛκΰδıĲάλδκΝ ǹıγİθυθΝ ĲβμΝ
ΚζδθδεάμέΝ ǼθĲσμΝ ĲβμΝ ΚζδθδεάμΝ υπΪλξİδΝ εαδΝ υπκεαĲΪıĲβηαΝ ĲβμΝ ǼγθδεάμΝ ΣλΪπİααμΝ πκυΝ
ίλέıεİĲαδΝıĲκθΝπλυĲκΝσλκφκ,ΝİθυΝıĲκΝδıσΰİδκΝυπΪλξİδΝχTεΝΰδαΝβζπλβΝİιυπβλΫĲβıβέ 

ǻέθİĲαδΝβΝįυθαĲσĲβĲαΝİισφζβıβμΝεαδΝηİΝπδıĲπĲδεάΝεΪλĲαΝ(πζβθΝϊiners)έΝΜİΝĲβθΝεyΝωlubΝ
ωardΝVisaΝĲκυΝΟηέζκυΝΙǹ΢ΩΝηπκλİέĲİΝθαΝεΪθİĲİΝξλάıβΝĲκυΝıυıĲάηαĲκμΝΪĲκεπθΝįσıİπθέ 
Σκ Σαηİέκ ǼıωĲİλδεώθ ǹıγİθώθ ζİδĲκυλΰİέ ǻİυĲΫλα Ϋωμ ΢ΪίίαĲκ από Ĳδμ κμίίπη 

Ϋωμ εαδ Ĳδμ 16:00 ηηέ 

 

 

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΑ  

 

ǹıĲυθκηδεά ΣαυĲόĲβĲα & ǺδίζδΪλδκ ǹıφαζδıηΫθκυ 

ΚαĲΪΝĲβΝįδΪλεİδαΝĲβμΝθκıβζİέαμΝıαμΝİέθαδΝαπαλαέĲβĲκΝθαΝΫξİĲİΝηααέΝıαμμ 

o πδĲαΪηİμΝ- θυξĲδεΪΝ– παθĲσφζİμ 

o İέįβΝ πλκıππδεάμΝ υΰδİδθάμΝ (σππμΝ
κįκθĲσίκυλĲıα,Ν κįκθĲσελİηα,Ν ίκτλĲıαΝ
ηαζζδυθΝ άΝ εαδΝ σĲδΝ ΪζζκΝ ελέθİĲİΝ İıİέμΝ
απαλαέĲβĲκ) 

ΘαΝπλΫπİδΝθαΝαπκφτΰİĲİΝθαΝΫξİĲİΝηααέΝıαμΝĲδηαζφάΝάΝΪζζαΝπκζτĲδηαΝαθĲδεİέηİθαέΝ΢ĲβθΝ
πİλέπĲπıβΝ πκυΝ ΫξİĲİ,Ν παλαεαζκτηİΝ θαΝ İθβηİλυıİĲİΝ ĲβθΝ ΠλκρıĲαηΫθβΝ ĲκυΝ κλσφκυΝ
θκıβζİέαμΝ ıαμΝ πλκεİδηΫθκυΝ θαΝ παλαįκγκτθΝ ıĲκυμΝ υπİτγυθκυμΝ ǹıφαζİέαμΝ ΰδαΝ θαΝ
φυζαξγκτθΝıİΝİδįδεάΝγυλέįαΝΫπμΝĲβθΝβηΫλαΝĲβμΝİισįκυΝıαμέ 

ΗΝ KζδθδεάΝ įİΝ φΫλİδΝ εαηέαΝ απκζτĲπμΝ İυγτθβΝ ΰδαΝ ĲβθΝ απυζİδαΝ πλκıππδευθΝ ıαμΝ
αθĲδεİδηΫθπθΝπκυΝįİθΝΫξİĲİΝπαλαįυıİδΝıĲκθΝİδįδεσΝξυλκΝφτζαιβμέ 



Ǽπέıβμ,Ν ηβθΝ φΫλθİĲİΝ βζİεĲλδεΫμΝ ıυıεİυΫμΝ (βζİεĲλδεΪΝ πδıĲκζΪεδα,Ν ιυλδıĲδεΫμΝ ηβξαθΫμ)Ν
ΰδαĲέΝηπκλİέΝθαΝηβθΝπζβλκτθΝĲδμΝαπαλαέĲβĲİμΝπλκįδαΰλαφΫμΝεαδΝθαΝπλκεαζΫıκυθΝφπĲδΪΝάΝ
βζİεĲλκπζβιέαέ 

ǻİθΝ İέθαδΝ απαλαέĲβĲβΝ βΝ παλκυıέαΝ ıυθκįκτ,Ν εαγυμΝ κδΝ ΝκıβζİυĲδεκέΝ ΌλκφκδΝ İέθαδΝ
ıĲİζİξπηΫθκδΝηİΝİπαλεΫμΝΝκıβζİυĲδεσΝΠλκıππδεσΝυıĲİΝθαΝεαζτπĲκυθΝĲδμΝαθΪΰεİμΝσζπθΝ
ĲπθΝ θκıβζİυσηİθπθέΝ ΠαλσζαΝαυĲΪ,Ν υπΪλξİδΝ įυθαĲσĲβĲαΝπαλαηκθάμΝ εΪπκδκυΝ ıυθκįκτΝ
εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲβμΝ θτξĲαμ,Ν ηİΝ ĲβΝ ıτηφπθβΝ ΰθυηβΝ ĲκυΝ ΘİλΪπκθĲαΝ ΙαĲλκτΝ εαδΝ ĲβθΝ
İθβηΫλπıβΝĲβμΝΠλκρıĲαηΫθβμΝĲβμΝεζδθδεάμέ 

 

ΩΡǼ΢ΝǼΠΙ΢ΚǼΠΣΗΡΙΟΤΝΙΑ΢Ω 

ΓδαΝ ĲβθΝ İτλυγηβΝζİδĲκυλΰέαΝ ĲβμΝεζδθδεάμΝαζζΪΝεαδΝΰδαΝ ĲβθΝαıφΪζİδαΝ εαδΝ ιİεκτλαıβΝ ĲπθΝ
θκıβζİυσηİθπθ,ΝİέθαδΝαθαΰεαέκΝκδΝİπδıεΫπĲİμΝθαΝĲβλκτθΝĲδμΝυλİμΝĲκυΝİπδıεİπĲβλέκυΝεαδΝ
θαΝαεκζκυγκτθΝĲδμΝκįβΰέİμΝĲκυΝπλκıππδεκτΝĲβμΝεζδθδεάμέ 
΢Ĳκ ΜαδİυĲδεό ΝκıβζİυĲδεό Όλκφκ İπδĲλΫπİĲαδμΝ1ίμγίΝ– 13:00 & 18:00 - β1μίίΝ(γİλδθάΝ
υλα)ΝήΝ1ιμίίΝ- βίμίίΝ(ξİδηİλδθάΝυλα) 
΢Ĳκ Γİθδεό ΝκıβζİυĲδεό Όλκφκ İπδĲλΫπİĲαδμΝ1κμίίΝ- β1μίίΝ(γİλδθάΝυλα)ΝήΝ1ιμίίΝ- 20:00 

(ξİδηİλδθάΝυλα) 
΢Ĳβ ΜκθΪįα ǼθĲαĲδεάμ Θİλαπİέαμ (ΜǼΘ) İπδĲλΫπİĲαδμΝ11μγίΝ– 12:00 & 17:30 - 18:00 

΢Ĳβ ΜκθΪįα ǼθĲαĲδεάμ Νκıβζİέαμ Νİκΰθώθ (ΜǼΝΝ) İπδĲλΫπİĲαδμΝ 1βμίίΝ – 13:00 & 

19:00 - 20:00 

ΓδαΝπλκζβπĲδεκτμΝζσΰκυμΝαπαΰκλİτİĲαδΝβΝİέıκįκμΝıĲκυμΝξυλκυμΝθκıβζİέαμΝĲβμΝεζδθδεάμ,Ν
παδįδυθΝεΪĲπΝĲπθΝ1βΝİĲυθέ 
 

 

ΜΟΝΑǻΑ ǼΝΣΑΣΙΚΗ΢ ΘǼΡΑΠǼΙΑ΢ 

 

Η ΜκθΪįα ǼθĲαĲδεάμ Νκıβζİέαμ Νİκΰθώθ Ĳκυ Ιǹ΢Ω Θİııαζέαμ,Ν ΫξκθĲαμΝ ĲβθΝ
ĲİξθκΰθπıέαΝĲκυΝΟµέζκυΝΙǹ΢Ω,ΝİέθαδΝµδαΝαπσΝĲδμΝπδκΝıτΰξλκθİμΝµκθΪįİμΝπκυΝįδαγΫĲİδΝβΝ
ξυλαΝµαμ,ΝıυθκζδεάμΝįυθαµδεσĲβĲαμΝ1ηΝεζδθυθ,ΝµİΝİικπζδıµσ ĲİζİυĲαέαμΝĲİξθκζκΰέαμΝεαδΝ
įυθαĲσĲβĲαΝ įδαλεκτμΝ παλαεκζκτγβıβμΝ ĲπθΝ θİκΰθυθέ Σα İπέπİįα Νκıβζİέαμ İέθαδ 
Ĳλέα, (Ι, ΙΙ εαδ ΙΙΙ),Ν įβζαįάΝ απζά,Ν İθįδΪηİıβΝ εαδΝ İθĲαĲδεάμΝ θκıβζİέαμ,Ν ηİΝ ΫθαθΝ ξυλκΝ
απκησθπıβμΝηİΝαλθβĲδεάΝπέİıβ,ΝξυλκΝπαλαıεİυάμΝκζδεάμΝπαλİθĲİλδεάμΝįδαĲλκφάμΝηİΝ
δaminarΝ airΝ όlow,Ν ΰαζαεĲκεκηİέκΝ ΰδαΝ παλαıεİυάΝ İδįδευθΝ ΰαζΪĲπθ,Ν ξυλκΝ ΰδαΝ ηβĲλδεσΝ
γβζαıησΝ εαγυμΝ εαδΝ İδįδεΪΝ įδαηκλφπηΫθκΝ ξυλκΝ ΰδαΝ ĲβΝ ηαελκξλσθδαΝ παλαεκζκτγβıβΝ
(followup)ΝĲπθΝθκıβζİυκηΫθπθΝıĲκΝĲηάηαΝθİκΰθυθέ 
ΗΝ ΜκθΪįαΝ İέθαδΝ πζάλπμΝ İφκįδαıηΫθβΝ ηİ ĲİζİυĲαέαμ Ĳİχθκζκΰέαμ İικπζδıηό,Ν ηİΝ
įυθαĲσĲβĲαΝ παλαεκζκτγβıβμ,Ν υπκıĲάλδιβμΝ εαδΝ αθĲδηİĲυπδıβμΝ αεσηβΝ εαδΝ ĲπθΝ πδκΝ
įτıεκζπθΝ πİλδıĲαĲδευθ,Ν ĲİζİδσηβθπθΝ εαδΝ İιαδλİĲδεΪΝ ξαηβζκτΝ ίΪλκυμΝ ΰΫθθβıβμΝ
πλσπλπθΝθİκΰθυθέ 



ΗΝ ΜέǼέΝέΝέΝ İέθαδΝ ıĲİζİξπηΫθβΝ ηİΝ απσζυĲαΝ İιİδįδεİυηΫθκΝ εαδΝ ΫηπİδλκΝ δαĲλδεσΝ εαδΝ
θκıβζİυĲδεσΝ πλκıππδεσΝ ηİΝ πλκįδαΰλαφΫμΝ πκυΝ αθĲδıĲκδξκτθΝ αλδγηβĲδεΪΝ ıĲδμΝ įδİγθİέμΝ
απαδĲάıİδμέ 

Ǽπέıβμ,Ν παλΫξİĲαδΝ βΝ įυθαĲσĲβĲαΝ İπδıĲβηκθδεάμΝ εΪζυοβμΝ εαδΝ αθĲδηİĲυπδıβμ,Ν ĲσıκΝ ĲπθΝ
ΫεĲαεĲπθΝπİλδıĲαĲδευθΝσıκΝεαδΝĲκυΝπλκΰλαηηαĲδıηΫθκυΝİζΫΰξκυ,Νηİ δεαθκτμ,ΝΫηπİδλκυμΝ
εαδΝ αθαΰθπλδıηΫθκυμΝ ıĲκΝ ξυλκΝ ĲκυμΝ İπδıĲάηκθİμΝ ζκδπυθΝ υπκİδįδεκĲάĲπθΝ
(παδįκαεĲδθκζσΰκμΝ - υπİλβξκζσΰκμ,Ν παδįκθİυλκζσΰκμ,Ν παδįκκφγαζηέαĲλκμ,Ν
παδįκξİδλκυλΰσμ,Νπαδįκκλγκπİįδεσμ,ΝΰİθİĲδıĲάμ,Νεέζπ)έ 

΢İΝ σζαΝ ĲαΝ θİκΰθΪΝ υπΪλξİδΝ įυθαĲσĲβĲαΝ ξκλάΰβıβμΝ πζάλκυμΝ παλİθĲİλδεάμΝ įδαĲλκφάμ,Ν
σ,πκυΝ İέθαδΝ απαλαέĲβĲβ,Ν εαγυμΝ εαδΝ ıυıĲβηαĲδεάμΝ ηΫĲλβıβμΝ ĲπθΝ İπδπΫįπθΝ ĲπθΝ
ξκλβΰκτηİθπθΝ φαληΪεπθέΝ Ǽπέıβμ,Ν ηİΝ ĲβΝ ηΫγκįκΝ KangarooΝ πκυΝ İφαλησακυηİΝ
ıυıĲβηαĲδεΪ,Ν įέθκυηİΝ ηβθτηαĲαΝ αδıδκįκιέαμΝ εαδΝ δıξυλάΝ παλσĲλυθıβΝ ıĲδμΝ ηβĲΫλİμΝ θαΝ
įδαĲβλάıκυθΝĲκΝηβĲλδεσΝΰΪζαέ 

ǻδαγΫĲİδΝ ĲİζİυĲαέαμΝ ĲİξθκζκΰέαμΝ ηβξαθάηαĲαΝ αθαπθİυıĲδεάμΝ υπκıĲάλδιβμΝ (σππμΝ
αθαπθİυıĲάλİμΝ ώότ,Ν στ,Ν SiPχP,Ν nωPχP),Ν monitorsΝ παλαεκζκτγβıβμΝ ηİΝ εİθĲλδεκτμΝ
ıĲαγηκτμ,Ν oιτηİĲλα,Ν αθĲζέİμΝ παλİθĲİλδεάμΝ ξκλάΰβıβμΝ υΰλυθ,Ν αθĲζέİμΝ ıτλδΰΰαμΝ
ξκλάΰβıβμΝ φαληΪεπθ,Ν αθĲζέİμΝ ξκλάΰβıβμΝ παλαΰυΰπθΝ αέηαĲκμΝ εαγυμΝ εαδΝ ĲİζİυĲαέαμΝ
ĲİξθκζκΰέαμΝηβξΪθβηαΝυπİλάξπθέ 

ΗΝΰθυıβ,ΝβΝİηπİδλέα,ΝβΝΪηİıβΝİπδεκδθπθέαΝĲκυΝπλκıππδεκτ,ΝβΝİπδıĲβηκθδεάΝυπκıĲάλδιβΝ
εαδΝ βΝ ΪηİıβΝ αθĲδηİĲυπδıβΝ ĲπθΝ θκıβζİυσηİθπθΝ θİκΰθυθ,Ν εαγυμΝ βΝ İθβηΫλπıβ,Ν βΝ
İηοτξπıβΝ εαδΝ βΝ ıĲάλδιβΝ ĲπθΝ ΰκθΫπθΝ İέθαδΝ ĲαΝ γİηΫζδαΝπκυΝ įδαıφαζέακυθΝ ĲβθΝ εαζτĲİλβΝ
ΫείαıβΝĲπθΝθκıβζİυσηİθπθΝπλσπλπθΝεαδΝπαıξσθĲπθΝθİκΰθυθΝıĲκΝΝİκΰθδεσΝΣηάηαΝĲβμΝ
ΚζδθδεάμΝΙǹ΢ΩΝΘİııαζέαμέ 
 


